JADLOSPIS DLA ZESPOLU SZKOt SPORTOWYCH

11 — 15 kwietnia 2016 r

11.04.2016 12.04.2016 13.04.2016 14.04.2016 15.04.2016
PONIEDZIALEK A WTOREK A SRODA A CZWARTEK A PIATEK A
zurek z ziemniakami zupa wiejskg_z - 1,5 , zupa pieczarkowa
1,6,8|kluseczkami i 8 barszcz ukraiski 350m| °_’ | zupa jarzynowa 350m|6,8 6,8
350ml : : : 6,8 350ml
ziemniakami 350ml
makaron z watrobka drobiowa z spaghetti W sosie
truskawkami i polew |1,2,6|kotlet po parysku 100g(1,2 |jabtkiem i cebullg w 1 b2|0%5kim 1,2,8|paluszki rybne 100g|(1,2,3
jogurtowng sosie wkasnym 1509
marchewka na zgryz ziemniaki 200g kaszxazimienna 200g| 1 |owoc ziemniaki 200g
. : sur.z kapusty kiszong]
warzywa z wody 100g ogorek kiszony 100g 2 marchewk 100g
kompot owocowy kompot owocowy kompot owocowy kompot owocowy kompot owocowy
200ml 200m| 200ml 200ml 200m|

A - SKEADNIKI ALERGENNE wystepujgce w danym positku

Obiady wydawanazsnv godzinach : 12:00 — 15:3

Koszt obiadu abonamentowe

Koszt obiadu abonamentowego ( porcja MALUCH) :

ZUPA
Il DANIE

9.00 z

/.50 7

-3,00 z
-7,50 z

Biuro —tel :662143828




