JADLOSPIS DLA ZESPOLU SZKOt. SPORTOWYCH

31 p&dziernika /1-4 listopada 2016 r

31.10.2016 1.11.2016 2.11.2016 3.11.2016 4.11.2016
PONIEDZIALEK WTOREK SRODA A CZWARTEK A PIATEK A
ngnq:zﬁgaggo 1,8 |baszcz biaty 350ml  |1,6,8(zupa brokutowa 350ml6,8
SWIATECZNA SWIETO ZMAREYCH | | oo e 25006 | 1 g‘%ﬁgﬁ;}%@m 1 |filetrybny 1009|123
sur z kapusty biatej kasza ¢czmienna 200g¢L ziemniaki 200g

1009

kompot owocowy
200ml

sur z ogorka kiszonega
cebullg i groszkiem 10(

kompot owocowy

200ml

sur.z selera i jabtka
100

kompot owocowy

200ml

A - SKEADNIKI ALERGENNE wystepujgce w danym positku

Obiady wydawanezsy godzinach @ 12:00 — 15:3|

Koszt obiadu abonamentowe

Koszt obiadu abonamentowego ( porcja MALUCH) :

ZUPA
Il DANIE

9,00 z
7,502z
-3,00 z
-7,50 z

Biuro —tel :662143828




