JADLOSPIS DLA SP 1
12 — 16 marca 2018 r

12.03.2018 13.03.2018 14.03.2018 15.03.2018 16.03.2018
PONIEDZIALEK A WTOREK A SRODA A CZWARTEK A PIATEK A
nzl?flja?(fr?ep rcl)lhtanska g 1,2,6,urek z ziemniakami k.s frosot z kluseczkami 1.2 Slbarszcz czerwony ks fupaz soczewicy 5.8
8 PB50ml/165kcal > B50ml/202kcal " B50ml/116kcal > I1350/119kcal ?
350/280kcal
yzy ziemniaczane ulpet z sosie Lz;zanki z kapustg [kotlet rybny duszony w
Ekraszone cebulka i 1,2 Eieezeniowym 1,2,6 Illlgg;)ﬁé(l?crzcdz aka iesem 1 pieczarkami 1,2, Jsosie chrzanowym é’2’3’
ietbaska 250g/499kcal 150/183kcal 300g/555kcal 150g/206kcal
sur z biatej kapusty, lasza orvezana
Imarchewki i jabtka sty lryz 200/225kcal Ziemniaki 200/209k
200/183kcal
100g/58kcal
fogorek kiszony archewka z groszkiem 1 sur.z selera, jabika 1 8

ompot OWOCOwWy
00/102kcal

100/25kcal

ompot OWOCOwWYy
200/102kcal

uszona 100g/63kcal

ompot OWOCOWYy

200/102kcal

ompot OWOCOwWYy
200/102kcal

archewki 100/71kcal

ompot OWOCOwWYy
200/102kcal

A - SKLADNIKI ALERGENNE wystepujace w danym positku

Obiady wydawane sq w godzinach : 12:00 - 15:30

Koszt obiadu abonamentowego:

Koszt obiadu abonamentowego ( porcja MALUCH) :

ZUPA

I DANIE

9.50 7t
8,00 zt
-3,50 7t
-8,00 71

Kuchnia -tel :604070060

Biuro — tel

1662143828




