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JADLOSPIS DLA SP 1

17 = 21 wrzesnia 2018 r

ompot OWOCOwWYy
200/102kcal

ebulki 100/43kcal

ompot OWOCOwWYy
00/102kcal

100/63kcal

ompot OWOCoOwy
200/102kcal

ompot OWOCOwWy
00/102kcal

archewki 100/67kcal

ompot OWOCOwy
00/102kcal

17.09.2018 18.09.2018 19.09.2018 20.09.2018 21.09.2018
PONIEDZIALEK A WTOREK A SRODA A CZWARTEK A PIATEK A
Zupa jarzynowa upnik z ziemniakami 1 pupa chiopska 2 zupa ogérkowa zupa ryzowa
350ml/147kcal 6,3 ﬁ:lsze} jeczmienng 350mi/| 18 ;?57?;3&? 8 B50m1/153kcal 1% B50/120kcal 2
luski slaskie z sosem watrobka drobiowa z . . akaron spaghetti z . o
ieczeniowym 1,2 Jjabikiem w sosie 1 I11<8371t 5p60kZ§;1S ki 1,2, Izrcl)sem bolonskim 1,2, l?(l)%t r/}zfl;ré}ligzdaesme 1,2,3
250/50g/429kcal wiasnym 150/390kcal 300g/570kcal &
sur z biatej kapusty,
jmarchewki 1 jabika Ziemniaki 200/209k ryz gotowany 200g/225 fowoc Ziemniaki 200/209k
100g/58kcal
sur.z ogorka : ..
iszonego kukurydzy i 5 fmarchewka duszona 1 sur.z kapusty kiszonej i

A - SKLADNIKI ALERGENNE wystepujace w danym positku

Obiady wydawane sq w godzinach : 12:00 - 15:30

Koszt obiadu abonamentowego:

Koszt obiadu abonamentowego ( porcja MALUCH) :

ZUPA

I DANIE

10,00 zi

8,50 7zt
-3,50 7t
-8,50 7t

Kuchnia -tel :604070060

Biuro —tel :662143828




